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Vorträge von Renate Bachor

Vita - Zur Person
Ich bin seit über 30 Jahren verheiratet,
Mutter von zwei erwachsenen Kindern,
Oma von drei Enkelkindern. Viele Jahre war
ich in der Jungschar-, Teenagerarbeit tätig.
Mit meinem Mann arbeite ich seit über
dreißig Jahren in der christlichen Künstler-
und Konzertarbeit (Continental Singers /
Christian Artists Deutschland e.V.) mit. Vor
einigen Jahren erhielt ich von Gott den
Auftrag mit Seelsorgearbeit zu beginnen.
Da in der heutigen Zeit seelische Nöte,
wirtschaftliche Probleme, Kindheitserleb-
nisse und Partnerprobleme die Menschen
mehr und mehr negativ beeinflussen, aber
wenige Leute echte Hilfestellung anbieten,
bleiben viele Menschen mit ihren Sorgen
allein. Durch die Erfahrungen in der
Seelsorge ist es mir wichtig geworden in
diesen Bereichen, Vorträge anzubieten, um
ein Nachdenken und eine Hilfe zu geben.

Folgende Themen biete ich an:

1. „Verletzte Gefühle machen
krank! - Ist Heilung möglich?“
(Es geht in diesem Vortrag um seelischen
und körperlichen Missbrauch)

Viele Menschen sind in ihrem Gefühlsle-
ben zutiefst verletzt worden und laufen mit
niederschmetternden negativen Erinnerun-
gen aus der Vergangenheit herum. Dies hat

zur Folge, dass die Seele verstört ist und nach Erlösung schreit. Gott kann ein angeschla-
genes Gefühlsleben wieder in Ordnung bringen Menschen die durch verschiedene Arten
von Missbrauch geschädigt sind, zu gesunden Persönlichkeiten werden lassen.

Am Beispiel meines eigenen Lebens werde ich berichten, wie Gott meine verletzte Seele
vollständig geheilt und mein Gefühlsleben gesund gemacht hat. Ich sehe mein Leben als
ein Wunder Gottes.

www.continentals.de

Vorträge von Renate & Gerhard Bachor
Stand: 2009-01

Als Ehepaar bieten wir in Kombination die verschiedensten Dinge an. Mein Mann hält
Vorträge über das Internet, iPhone/iPad, predigt für die Gemeinde ... Im Internet finden sie
mehr Informationen über unsere vielfältigen Angebote:

www.renate-bachor.de
www.continentals.de
www.christian-artists.de
www.creation2creator.de

Beruflich:
www.multimedia-bachor.de

Material für optimale Werbung

Gesangs- und Musikbeiträge
Für viele Plätze in Deutschland können wir christl. Künstler für Musik- und Gesangsbeiträge
innerhalb der Veranstaltung buchen. Fragen Sie bei uns an!
Für besondere Konzerte bieten wir die berühmten Continental Singers bzw. Young Continentals
an. Als Sängerin oder Rednerin (Essstörungen) können wir Déborah Rosenkranz anbieten.
Zum Thema Theater können wir Eva-Maria Admiral anbieten (bekannt durch ProChrist). Zum
Thema Gewaltprävention für alle Generationen können wir kompetente Referenten anbieten.

www.renate-bachor.de

Plakate A2, A3, A4 und Flyer DIN lang zum Einladen
Für alle Vorträge bieten wir PC-Dateien für Farbdrucke (für Digital- Kopien oder Laserdruck)
an. Gegen Kostenerstattung drucken wir auch die Flyer mit ihren Veranstaltungsdaten.
Ein paar Muster sieh unten…

http://www.renate-bachor.de
http://www.continentals.de 
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2. „Im Spannungsfeld zwischen Loslassen und Festhalten“

In unserem ganzen Leben stehen wir im Spannungs-
feld zwischen Klammern, Loslassen und Festhalten.
Am Ende unseres Lebens werden wir erkennen, dass
die einzigen Dinge, die wir verloren haben, diejeni-
gen waren, die wir festzuhalten versuchten. Wir klam-
mern uns oft an Erwartungen, Träume, Wünsche,
Erlebnisse, Gedanken, Gefühle, Bedürfnisse, Sehn-
süchte und natürlich an Menschen. An Partner, Kin-
der, Freunde. Loslassen ist eine zentrale Lebens-
frage und betrifft jeden von uns.

In diesem Vortrag möchte ich aufzeigen, wie wir Veränderungen in unserem Leben zulas-
sen, alte Rollen und Erwartungen loslassen können.

3. „Loslassen eine Herausforderung des Lebens“

Wir Menschen sind Meister im Sorgenmachen und
unser Leben ist oft eine richtige Sorgenfabrik. Es
braucht viel Mut, Dinge loszulassen, weil es Konse-
quenzen und Veränderung im Leben mit sich bringt.
Alles das, was unsere ganze Aufmerksamkeit be-
sitzt, hält uns fest und prägt unser Leben und das
unserer Mitmenschen.

In diesem Vortrag geht es um das Loslassen von sich selbst, von Sorgen und Schuld
der Vergangenheit, um frei zu werden, mit einem positiven Blick in die Zukunft.

4. „Wenn die Seele nach Hilfe schreit!“

Es gibt noch viele Christen, die glauben,
bei der Bekehrung sind alle Probleme ge-
löst, erleben aber immer wieder Enttäu-
schungen, mit sich selbst.

Ich will ein Nachdenken anregen und zei-
gen, dass Christsein allein noch nicht die
Lösung aller seelischen Probleme ist, son-

dern eine Tür zu einer Heilung des ganzen inneren Menschen. „Vielleicht haben sie noch
nie über Heilung nachgedacht. Innere Heilung ist die Heilung der Gedanken, der Gefüh-
le, Heilung der schmerzenden Erinnerungen, Heilung von Schuld und Sünde.

Heilung ist ein Prozess, der durch Jesus geschieht indem ER uns von negativen Gefüh-
len befreit, von Groll, Ablehnung, Zorn, Selbstmitleid, Angst, Kummer, Hass, Minderwer-
tigkeitsgefühl, Verurteilung, oder dem Gefühl wertlos zu sein und noch vieles mehr. Wir
brauchen aber oft Hilfe dabei, je nach Stärke der Verletzung.“

5. „Was uns aus der Ruhe bringt“

Der Umgang mit dem Belastungen in unserem Leben, durch Druck und Stress

Immer weniger Menschen können von
ihrer Arbeit und ihrem Alltag abschal-
ten. Ob am Feierabend, am Wochen-
ende oder in der Urlaubszeit.
Dabei braucht der Mensch Anspannung
und Entspannung für ein ausgeglichenes
Leben.
Ist das nicht im Rhythmus gegeben,
kommen wir in Dauerstress.

Die Art, wie Sie mit diesen Belastun-
gen fertig werden, entscheidet darüber,
wir groß der Stress wird, in den sie
dadurch geraten.

In diesen Vortrag geht es darum, das wir immer wieder verschiedenen Stressfaktoren
ausgesetzt sind, die uns in jeder Lebenssituationen überraschen und überfallen können,
die dann weit über die Grenzen des Normalen hinausgehen, die uns bis hin zum Burnout
bringen.

Pressetext für Zetungen und Flyer:
Frau Renate Bachor, ist seit vielen Jahren glücklich verheiratet, Mutter von fünf erwachsenen
Kindern, davon vier Pflegekinder, Oma von vier Enkelkindern.

Sie war viele Jahre in der Jungschar-, Teenager-, und in der Jugendarbeit tätig. Sie arbeitet mit ihren
Mann seit über siebenundzwanzig Jahren in der christlichen Künstler- und Konzertarbeit (Continental
Singers / Christian Artists Deutschland e.V. etc.) mit.

Sie ist seit einigen Jahren in der Seelsorgearbeit tätig. Sie spricht zu Frauenfrühstückstreffen, hält
Seminare und Schulungen in christlichen Kirchen, Freikirchen und Gemeinden.

Da in der heutigen Zeit seelische Nöte, wirtschaftliche Probleme, Kindheitserlebnisse und
Partnerprobleme die Menschen mehr und mehr negativ beeinflussen, aber wenige Leute echte
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6. „Lebe deine Einmaligkeit - liebe dich selbst“

Es gibt so viele verschiedene Frauen und so viele verschiedene Umstände, in der wir Frauen
leben – glückliche und weniger glückliche. Nach welchen Maßstäben bewerten sie sich
selbst?

Unter millionen und abermillionen Frauen sind sie die Einzige, die so ist wie sie sind. Sie
sind in Ihrer Art einmalig. Ihr ganzes Leben hängt davon ab, was in Ihrem Herzen geschieht.
Gott hat Sie als Original geschaffen. Und er ist stolz auf das Ergebnis.

Der Wert des Lebens vor Gott ist kein Leistungswert, sondern ein Personenwert. Sie müssen
kein Schönheitswettbewerb gewinnen, keinen Sechser im Lotto landen,  keinen Oscar
verliehen bekommen, um ihm zu gefallen. ER liebt sie so, wie sie sind.

Der Wert unseres Lebens wird nicht durch das bewertet, was wir tun oder wen wir kennen,
sondern dadurch WER wir sind. Sie sind etwas Besonderes – vergessen sie das NIEMALS!

In meinem Vortrag geht es um das innere Leben einer Frau. Nur wenn in unserem
Seelenleben die richtige Ordnung vorhanden ist, bin ich in der Lage meine Einmaligkeit zu
leben und mich auch selbst zu lieben.

7. „Enddecke den Sinn deines Lebens“

Ganz tief in uns ist sie eigentlich immer da – die unausgesprochene Sehnsucht nach einem
ausgewogenen Leben, nach tiefer Zufriedenheit mit uns selbst. Einen Lebensinn, eine
Lebensaufgabe, Lebensfreude, Lebensmut, Lebenshilfe und Lebenskraft wünschen sich
viele Menschen und das in jedem Lebensalter.

Ihr Leben ist einzigartig und einmalig. Sie sind einmal gezeugt, ein Mal geboren, ein Mal
5 Jahre alt, ein Mal 20 Jahre, ein Mal 50 Jahre alt. Die gelebten Stunden gibt es nur ein
Mal. Sie können sie nutzen und etwas aus Ihrem Leben machen.

Frau Bachor wird Sie durch 10 Fragen führen und den Sinn des Lebens mit Ihnen
betrachten:

die Frage der Perspektive     die Frage des Überlebens

die Frage des Seins      die Frage der Entscheidung

die Frage des Gleichgewichts    die Frage der Zielsetzung

die Frage der Erfüllung     die Frage der Zeit

die Frage der Ehre      und die Frage nach der Gottesbeziehung

Tipps von Renate Bachor

Technik:
Bei vielen Vorträgen bringe ich einen PC mit. Darauf habe ich Grafiken und Texte,
die sie mit einem Beamer an die Wand werfen können. Vorträge mit visueller
Unterstützung bleiben oft besser in den Köpfen hängen.

Bitte teilen Sie mir mit, welche Technik ich bei Ihnen benutzen kann.

Raum:
Ein neutraler Raum, kommt oft besser bei fremden Besuchern an, als die eigenen
Räumlichkeiten.

Werbung:
Mein Mann erstellt Ihnen gegen einen Unkostenbeitrag, Plakate und Flyer, aber
auch Vorlagen für Ihre Webseite und Beamer.

Was heute technisch alles möglich ist!

Für Smartphonebesitzer!
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9. Wochenendseminar "Warum Seelsorge wichtig ist"

Dieses Seminar ist keine Seelsorgeschulung, sondern ich möchte Interesse wecken, dass in den
Gemeinden kaputte, seelisch verletzte Menschen erkennen, dass sie Seelsorge brauchen und warum
Seelsorge wichtig ist.

Der Freitag Abend beginnt sehr persönlich:

"Mein Lebenszeugnis"
Anhand meiner Lebensgeschichte werde ich sehr ehrlich und lebensnah verschiedene Stadien
meines Lebens beleuchten und sie an meinem Erfahrungen der totalen Heilung teilhaben lassen.
Wir werden uns mit einigen Fragen an diesen Abend auseinandersetzen:

Hast du dich schon einmal bewusst mit deinen Verletzungen auseinander gesetzt?
Fällt es dir schwer, über deine seelischen Schmerzen, die dir zugefügt worden sind, zu reden?
Bist du bereit, dich mit der Frage zu beschäftigen, ob du Heilung erleben willst?
Kommen bei dir, in bestimmten Situationen, die dich an früher erinnern, Wut, Traurigkeit,
Verzweiflung, Bitterkeit usw. auf?

Der Samstag Vormittag hat das Thema:

„Gott macht das Dunkle hell!“
Verletzungen können unser gesamtes Leben bis in intime Bereiche hinein überschatten und
bestimmen. Unsere seelischen Wunden besitzen häufig einen wesentlichen Teil unserer
Aufmerksamkeit. So halten sie uns gefangen. Gott will, dass alles ans Licht kommt, unsere
Verletzungen, Verachtung, Ablehnung, Unfähigkeit mit Gott Gemeinschaft zu haben,
Minderwertigkeitsgefühle, die Unfähigkeit zu lieben, Selbstmitleid, drückende Schuld und Sünde.

Als Abschluß der Samstag Nachmittag mit:
"Spuren unseres Lebens"

Als Erwachsener haben wir viele Möglichkeiten ganz bewusst neue Spuren zu legen. Das fängt
damit an, dass wir uns mit unserer Vergangenheit auseinandersetzen und wir uns bewusst werden

 Wer bin ich?
 Wo komme ich her?
 Wo werde ich hingehen?

Ich möchte sie an diesen Nachmittag einmal einladen auf Entdeckungsreise gehen. Jeder erlebt
seine Lebensphasen anders und jede Lebensgeschichte von ihnen hat ihre eigenen Wege.

In jeden einzelnen Leben von ihnen gab es gute und schlechte, leichte und schwere Jahre.

Wir machen uns auf die Reise, die Stärken und Schwächen jedes Einzelnen kennen zu lernen und
besser zu verstehen. Sie sind das Tor zu einem ausgewogenen und zufriedenen Leben.

10. „Spannungsfeld Gemeinde: Konflikte aushalten – Gemeinschaft leben“

Dieses Seminar biete ich als Tages- oder Wochenseminar an: Ein paar Gedanken dazu:

Kein Mensch verhält sich immer und in allen Situationen gleich, auf
jeden Menschen reagieren wir anders. Mit manchen verstehen wir
uns blind, anderen möchten wir erst gar nicht über den Weg laufen.
Wie wir Menschen begegnen hängt oft von der Situation und den
Umständen ab. Unsere Persönlichkeit ist nicht aus Beton gegossen
und daher nicht fest und unveränderlich. In der Gemeinde haben wir
es mit vielen verschiedenen Menschen und Charakteren zu tun und
da treten zwangsläufig Beziehungsprobleme auf. Nicht im Kopf
spielen sich die Probleme ab, nicht in unserem Verstand, sondern
in unseren Gefühlen.

Unsere Beziehungsschwierigkeiten haben einen Namen: „Verletzung“. Oft kann ich es
nicht zugeben, daß ich verletzt, neidisch, traurig, eifersüchtig oder voller Sehnsucht nach
Anerkennung und Liebe bin. Wir tarnen uns, wir verdrängen die wahren Ursachen – und
die geschwisterlichen Beziehungen enden oft in Einbahnstraßen.

Trotz unserer Unterschiedlichkeit hat jeder seine Stärken und Schwächen, die man im
Umgang mit Geschwistern in rechter Weise ein- und umsetzen kann, ja, auch erlernen
kann. Man kann Anerkennung ausdrücken, die Hörfähigkeit verbessern, die
Umgangsformen verfeinern, die Transparenz verstärken, die Kommunikation verändern,
den Liebesquotienten vermehren.

In diesem Seminar möchte ich herausarbeiten, wie
ich meine Persönlichkeit und Begabungen meinen
Geschwistern gegenüber richtig einsetzen kann,
sie mit Wertschätzung und Respekt behandele. Ich
kann den Anderen in seiner Andersartigkeit stehen
zu lassen, ohne sich selber angegriffen zu fühlen.

Als Ehepaar bieten wir Ihnen verschiedene Dienstleistungen an. Neben meinen Vor-
trägen hält mein Mann auch Vorträge über das Internet und seinen Auswirkungen
und er predigt. Dazu managt er Musikgruppen, Künstler und Referenten zu unter-
schiedlichen Themen. Im Internet finden sie einige Webseiten über unsere Ange-
bote. Dort finden sie weitere Bilder, Videos und Informationen zu unseren Diensten.
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1. „Internet - Chancen & Gefahren“

für Männer, Frauen, besonders Eltern von Teenies, Interessierte und Einsteiger*

So viele Vorteile das Internet auch bietet,
so groß sind auch seine Gefahren. Viele
Eltern wissen nicht, was sich ihre Kinder
anschauen. Von Sucht und Abhängigkeit
ist die Rede, aber auch von weltweiten
Kontakten und grenzenlosem Austausch
von privaten Daten und Medien. Doch
da lauern unbekannte Gefahren für Jung
und Alt, wie soll man sich aber davor
schützen? Viele fühlen sich mit der
Technik alleingelassen, manche oft
überfordert - für einige spielt sich alles
nur noch am PC ab.

Früher ein Medium für die Jungen, heute aber auch ein Betätigungsfeld für Ältere und
Senioren. Die Vortrags-Themen reichen von Online-Banking bis zur Online-Schulung, von
Überwachung und Abzocke, da ist von Werten und Abgründen, von Download´s und
Datenschutz, von Trojanern und Phishing die Rede. Darüber spreche ich am Objekt
(mit/ohne Internet) per Video-Großbildschirm. Viele Grafiken und aktuelle Mediendateien
unterstützen meinen Vortrag. Seit vielen Jahren bin ich in der Technik-, Medien-, Konzert-
und Internetarbeit selbstständig. Nach dem Vortrag gebe ich Raum für Austausch und
Fragen. Man darf eine geballte Ladung an Informationen erwarten, deshalb empfiehlt sich
für die Besucher Schreibzeug mitzubringen.

Dinge, die ich vor Ort benötige:

� Zeit: ca. 2 Std.

� eine schnelle Internetverbindung
(wünschenswert zum Thema Internet, möglichst
DSL), ensprechende Netzwerk-Anschlußkabel

� eine Vorführung ohne Internetanschluß ist aber
auch möglich

� Beamer für PC-Anschluß, Leinwand (ein paar
Lautsprecher für den PC) - sollte vor Ort etwas
nicht vorhanden sein, bringe ich es mit.

Zielgruppe: Männer, Frauen, Eltern, Einsteiger, mit
vielen Online-Beispielen

Weitere Themen für Männer/Frauen:

2. Vortrag: “Generation Internet” Dauer: 1,5 Std.

Gemeindeinterne DEMO-Schulung über die Möglichkeiten des Internets am normalen
PC (auch ein paar Worte zu den Gefahren)
Vor Ort muss vorhanden sein: LAN oder WLAN-Anschluß (vorher testen), Beamer, Leinwand oder
weiße Wand, gute PC-Lautsprecher oder PA-Anlage

3.Schulungs- und DEMO-Abend über iPhone (iPod) und iPad Dauer: 2 Std.

(für alle Smartphone und Tablet-PC´s BesitzerInnen oder die es werden wollen,
Schwerpunkt MAC-Geräte)
Viele haben eines, aber kaum einer kann sie bedienen. Viele möchten es, aber wissen
nicht warum. Viele haben es nicht und sie verpassen u.U. den Anschluss an die neue
kommunikative Medienwelt.
Vor Ort muss vorhanden sein: LAN oder WLAN-Anschluß (vorher testen), Beamer mit VGA oder
HDMI Eingang, Leinwand oder weiße Wand, gute PC-Lautsprecher oder PA-Anlage

4.Vortrag/Predigt: "facebook - face to face - faithbook" Dauer: 45 - 60 Min.

Für alle die in facebook sind (21 Millionen in Deutschland) und für Eltern mit Kindern.
Mit Online-Beispielen und Demonstrationen am Objekt.*
(Vortrag wird ständig aktualisiert, evangelistische Predigt, mit PP)
Vor Ort muss vorhanden sein: Beamer, Leinwand oder weiße Wand

Themen und Filme, die auch ins Detail gehen können:

eMail "Nutzen, Möglichkeiten und Gefahren" *

Musik-Missionsvideofilm
(auf großer Musikevangelisationsreise in die 3. Welt mit der Band "Dolf & Family")

Predigten (verschiedene Themen, auch mit Lebenszeugnis)

Gerne erstelle ich Ihnen auch eine professionelle Gemeindehomepage.

Unsere neue Portalwebseite mit vielen
Angeboten finden sie unter:

www.creation2creator.de

http://www.creation2creator.de

